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11. April 2018
Mittwoch

9. Mai 2018
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26. Mai 2018
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6. Juni 2018
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16. Juni 2018
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11. Juli 2018
Mittwoch

14. Juli 2018
Samstag
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21. Juli 2018

VORSCHAU

1. Clubrennen mit dem VC Horgen
Rundstreckenrennen Horgenberg
Besammlung 18.00 Uhr  Start 18.30 Uhr

2. Clubrennen mit dem VC Horgen
Einzelzeitfahren (zweiteilig)

Einsiedeln — Brunni und Brunni - Einsiedeln
Besammlung 18.00 Uhr  Start 18.30 Uhr

Fruhjahrestour mit U. Gretsch
Details werden noch bekannt gegeben

3. Clubrennen mit dem VC Horgen
Strassenrennen Hirzel - Gubel (Raketenstellung)
Beschreibung: Hirz-Schénenberg-Hutten-Bostadel-
Schwandegg-Gubel

Besammlung 18.00 Uhr  Start 18.30 Uhr

1. Sommertour mit Werner Glogger

Brunni

Besammlung Sihlbrugg, oberhalb Rest. McDonald
Abfahrt 10.00 Uhr

2. Sommertour mit Richi Degonda

Ziiri Oberland

Besammlungsort und Zeitpunkt der Abfahrt
wird noch mitgeteilt

4. Clubrennen mit dem VC Horgen
Bergzeitfahren Buchenegg

Treffpunkt PP Tierpark Langenberg
Besammlung 18.00 Uhr Start 18.30 Uhr

3. Sommertour mit Roger Egloff

Heikel Cycle R77

Besammlungsort und Zeitpunkt der Abfahrt wird .
noch mitgeteilt

HINWEIS zu den Clubrennen:

Die Organisation erfolgt durch den VCH www.veloclub-horgen.ch.
Die Rangverkindigung erfolgt jeweils gemass Angabe des Rennleiters.
FuUr Teilnehmer des VCA: Unser Rennreglement ist zu beachten.




Wir leben Autos
Ernst Ruckstuhl Automobile AG Soodstrasse 37 8134 Adliswil

Telefon: 044 763 55 00 Fax: 044 763 55 09 www.ruckstuhlgaragen.ch



MITTEILUNGEN

AUSFAHRTEN Samstag-Ausfahrten: Treffpunkte in der Regel Kronenplatz
Adliswil und Sihlbrugg (oberhalb Rest. McDonald).

Abfahrtszeiten im Normalfall:
Adliswil: Sommerzeit 12.30 Uhr, Winterzeit 11.30 Uhr
Sihlbrugg:  Sommerzeit 13.15 Uhr, Winterzeit 12.15 Uhr

sofern Giber WhatsApp keine andere Abmachung getroffen
wurde > Gruppenchat ,,VCA-Ausfahrten“

CLUBHGOCK Dieser findet grundsatzlich an jedem 1. Freitag im Monat ab
20.00 Uhr statt; aktuell im Restaurant PICCOLINO in Adliswil.
Aenderungen werden vom Hock-Chef Kurt Kaufmann per SMS
mitgeteilt. Mitglieder, die insklnftig diese Mitteilung winschen,
sollen sich bitte bei Kurt melden.

INSERENTEN Geschaftsleute aus verschiedenen Branchen unterstitzen
unseren Verein immer wieder mit Inseraten; wir sind daftr
sehr dankbar!

Liebe Club-Mitglieder, berlcksichtigt gerade diese Anbieter
bei Euren Einkaufen! Wenn ihr das tut, erwahnt doch bitte
den VCA und freut Euch uUber die Reaktionen...!

AUS DER Was der frihere Redaktor der VCA-Clubnachrichten Pascal

REDAKTION Hungerbiihler bei seinem letztjahrigen Runden nicht schaffte,
gelang ihm zum diesjahrigen Geburtstag 40+. Er sandte auf
meine Bitte hin ein aktuelles ,Foteli zusammen mit seinen
zwei Madchen. Mit einem nochmaligen Dank fur seine lang-
jahrige VCA-Arbeit gratulieren wir ihm hier nachtraglich zu
seinem Geburtstag im Februar und winschen ihm alles Gute!

Auch uns winschen wir an
dieser Stelle etwas, namlich
wieder einmal eine Teilnah-
me von Pascal an einer
Samstags-Ausfahrt oder
einer Sommertour.

Mit einem Ex-Profi-
Radfahrer unterwegs zu
sein, ware naturlich etwas
spezielles und wurde uns
freuen - gall Pasci!



Festigen Sie den Spitex-Gedanken ,Hilfe
und Pflege zu Hause®“.

Mit lhrer Mitgliedschaft unterstitzen Sie
unsere Bemuhungen. lhre Solidaritat ist

uns wertvoll.
Soodstrasse 50 b, 8134 Adliswil

Telefon 044 711 99 11, www.spitex-adliswil.ch ~ Beilritt zum Spitexverein unter _
www.spitex-adliswil.ch oder verlangen Sie

unsere Broschure mit Beitrittskarte.

Fur Hilfe und Pflege zu Hause - mit Leistungsauftrag der Stadt Adliswil
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> Namen und Noftizen

René Fedier war im Febr./Mérz infolge Krankheit 2 Wochen im Spital.
Es gehe ihm ,soweit” wieder gut. Lieber René, wir wiinschen Dir gute
Besserung und hoffen sehr, dass es Dir bald wieder ,ganz” gut geht.

Kurt Kaufmann und Dani Brunner haben offenbar einen unsichtbaren
Draht zu den selben Medizinménnern. Anlésslich Dani‘'s Augenoperation
war der néchste Patient... Kurt. An einer Physiotherapie-Sitzung sagte der
Therapeut zu Dani: ,Das gleiche Halskettchen mit goldenem Velofahrer
habe ich kiirzlich bei einem anderen Patienten gesehen, er heisst Kurt...”

Nachricht von Mr. WhatsApp: Morgen Ausfahrt mit Mounty, wer
kommt? 1. Antwort: Gehe lieber mit dem Strassi. 2. Antwort: Gehe
aufs Eis mit den Kufis. 3. Antwort: Bin havariert, gehe nur Gassi!

Hans Iselin alias Tokti mbchte sein schbnes, erst 3-jahriges
Cube-Velo verkaufen, unglaublich aber waro! Nach seinen
diversen Wanderungen, z.B. im 2016 2300 km von Konstanz
nach Santiago de Compostela, im 2017 1300 km von Wiirzburg
nach Le Puy en Velay durch die Rebberge von Niederbayern,
Elsass und Burgund... hat es ihn ,erwischt®.

Offenbar hat er vor, nur noch auf den Philippinen seine jeweils
morgendlichen Runden auf dem dort stationierten 21-jahrigen
Colnago Carbitubo zuriickzulegen...(man weiss zwar nichts ge-
naues!) > Doch nun zu seinem griin-schwarzen Carbonflitzer:
Marke Cube, Rahmengésse 56, Gewicht 7,3 kg, bestlickt mit
Shimano Dura Ace, 22 Gdnge compact, wéhrend 2 Jahren
nur total 4000 km gefahren. Neupreis CHF 4800.00, VP nach
Steueraufkommen.

Anfragen per Mail an heiselin@shinternet.ch



ROssLI \OSS
. iaden AP

for i persone”

ois | Movules

Lo Entrecote Café de Paris
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Webereistrasse 49—8134 Adliswil

www.roessli-adliswil.ch
043-377.99.56
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Griisse aus der Ferne (1)

HANS UND URSI NEUKOMM verbrachten ihre letztjdhrigen Veloferien in Sardinien
und sandten dazu schéne Fotos mit ebensolchem Bericht. Vielen Dank euch beiden!

Griisse aus den Velo-Ferien in Sardinien vom 5.-22. Oktober 2017

Mit dem Wohnmobil gingen wir in Livorno auf die Fahre. Wir fuhren (ber Nacht nach Golfo Aranci
auf Sardinien. Die Uberfahrt dauerte 9 Stunden. Wir hatten eine sehr ruhige Fahrt. Stationiert
waren wir an ca. 6 verschiedenen Orten; wir waren sicher jeden 2. Tag an einem anderen Ort.

Wir machten jeden Tag eine E-Mountain

-Bike Tour. Jedes Mal an einen anderen

Ort. Zuerst im Zentrum der Insel auf den

héchsten Berg bis 1830 m.i.M. Insge-

samt sahen wir beinahe die ganze Insel.

Die schénste Tour war die Monte Tuttavista von Mee-

reshéhe bis 800 m.i.M., ca. 75 Kilometer weit.

Wir bendtigten keine Ersatz-Akkus. 2 Wochen
schénstes
Wetter und
Temperaturen
von 25-28
Grad.

Das Wasser
lud mit ca. 24
Grad zum Ba-
den ein.

Hans und Ursi
Neukomm
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Griisse aus der Ferne (2)

PHILIPP DREHER war zu Besuch bei René Bacchi in Thailand. Nachfolgend sein
interessanter Bericht mit den Fotos. Danke Philipp!

Ende November 2017 bin ich nach Thailand geflogen.

In Chiang Mai wurde ich von Prajat und René vom Flughafen abgeholt. Nach dem Check-In im
Hotel sind wir zusammen noch italienisch Abendessen gegangen.

Nachdem ich mich einen Tag akklimatisieren konnte, bin ich mit einem Scooter zu René gefahren.
Mit der Hilfe von Google Maps und Renés Hinweisen konnte ich sein Anwesen problemlos finden.
Zur Ankunft wurde ich von René, Prajat, seinen beiden Hunden und einem Schweizer Kollegen
von René (leider ist mir der Name entfallen, sorry) empfangen.

René hat ein sehr schénes Anwesen und genug Velos und
Ausstattung, von welcher ich auch profitieren konnte.
Nachdem wir mich fahrtauglich gemacht haben ging es ge-
gen 8 Uhr auf unsere Ausfahrt.

Ungewohnt auf linker Seite zu fahren, aber zum Gliick auf
ausserst ruhigen Nebenstrassen ging es Richtung Norden
vorbei an Feldern, Militdr- und Golfplatzen.

Nach rund 1-2 Stunden wurde das Terrain recht wellig und
die Temperaturen erreichten schon bald um die 30 Grad..
René und sein Kollege waren super trainiert.

In einem ruhigen Dérfli haben wir an einem kleinen Familienmarkt
eine Bier, Cola und Foto-Pause eingelegt. Nach der Pause hat sich
Renés Kollege wegen eines geplanten Umweges verabschiedet.
Zu zweit sind wir Richtung Renés Anwesen gefahren.

In einem Moment der Unauf-
merksamkeit hat ein grossen
Schlagloch das Velo von René
heimgesucht - mit der Folge
eines Plattfusses.

Dieser liess sich leider nicht re-
parieren. In der Zwischenzeit ist
Renés Kollege wieder dazuges-
tossen.

Das Velo mitsamt René wurde von Prajat auf dem Scooter zu René nach Hause gefahren. In Thai-
land lernte ich, dass alles auf einem Scooter transportierbar ist :)

Zu zweit sind wir dann noch die 3-4 km zuriick zu René gefahren. Zurlick bei René sind wir in ei-
nem tollen Restaurant an einem See Mittagessen gegangen. Im Anschluss gab es noch Kaffi und
Toblerone :) bei René.

Vielen Dank an Prajat und René fiir den tollen Tag, die Gastfreundschaft
und das Mittagessen. Philipp
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Griisse aus der Ferne (3)

BRUNO SCHUHMACHER alias Schumi sandte einen Bericht (iber einen einmali-
gen Zufall, welchem er den untenstehenden passenden Titel gab. Danke Schumi!

Die Welt ist klein

Wenn ich in der Schweiz einen Bekannten (z.B. im Kanton Neuenburg) zuféllig antreffe, bemiihe
ich den alten Spruch: «lIst die Welt nicht klein?» Wenn mir dasselbe in Siidafrika widerféhrt, ist
das schon eine andere Sache!

Stidafrika mit seinen 1,2 Millionen Km2 ist 3 2 Mal grésser als Deutschland. Immerhin: das Un-
glaublichste ist geschehen! Ursi und ich waren mit einer Gruppe am Kap der guten Hoffnung, am
zweit-stidlichsten Punkt des afrikanischen Kontinents angelangt, als uns ein Ziritiitsch um die Oh-
ren sauste: «Das glaub ich jetzt aber néd!» Neben uns stand — in voller Profimontur — unser Vize
Reto.

Nattirlich ist die Anlage um das Kap nicht gerade eine gottverlassene Gegend, aber trotzdem....
héatten wir uns dort unten verabredet, hatten
wir die genaue Zeit der beiden Gruppen kaum
aufeinander abstimmen kénnen.

Leider, muss man fast sagen, waren beide
Parteien in ein Programm eingebunden, und
wir hatten nicht einmal Zeit fiir ein « Clipli am
Képli». Das werden wir dann nachholen bei
einem «Cdpli vor em Sippli»

Ich schreibe diese Zeilen zu Hause im Bliro,
wéhrend Reto und Corinne noch immer unten
in der Sonne liegen. Die Welt ist nicht nur
klein, sondern auch ungerecht.......!

Schumi

RETO STAMPFLI sandte auf Wunsch des Redaktors ebenfalls einen Bericht, in wel-
chem er das Treffen aus seiner Sicht schildert und diesen noch mit ein paar schénen
Fotos ergénzte. Danke Reto!

Rennvelo fahren Siidafrika

Statt in die Skiferien bin ich dieses Jahr bereits im Januar mit dem Rennvelo unterwegs gewesen.
Im wunderschénen und sehr warmen Sldafrika habe ich in einer kleinen Gruppe von 5 Personen
tolle Strecken befahren diirfen. Angeboten wird diese Woche durch Africanbikers.de. Nach An-
kunft in Kapstadt ging es fiir die ersten paar Tage ins Landesinnere nach Montagu. In dieser sch6-
nen Gegend haben wir auch den einen oder anderen Pass bezwungen. Die 2. Hélfte logierten wir
an der Kliste in Gordons Bay und radelten wunderschéne Strecken dem Meer entlang.

Der Hbéhepunkt war sicher auch die Fahrt zum Kap der guten Hoffnung. Und wen treffe ich hier?
(siehe Foto oben!)



Griisse aus der Ferne (3)

(Fotos von Reto Stampfli)

Hier noch weitere Impressionen meiner tollen Radwoche:
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Hier treffen sich nicht nur die Radsportler des VCA,
sondern auch Wanderer, Toff - und Autofahrer,
weil sie immer so freundlich empfangen werden!
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Mo Ruhetag
Di-Fr
08.30-14.00
17.00-24.00
Sa
09.00-14.00
17.00-24,00
So
10.00-14.00
17.00-22.00
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Griisse aus der Ferne (4)

ALEX TOLENTINO reist alle zwei Jahre, jeweils Dezember/Januar in seine friihere

Heimat Peru, in die Stadt Lima. Dort besucht er seinen Vater und Geschwister, wel-
che er seit Jahren finanziell unterstiitzt und damit hilft, deren schwierige Lebenssitu-
ation etwas zu verbessern. Auch seiner Mutter, welche in Venezuela arbeitet, berei-
tet er jeweils Freude mit einem Besuch. Auf meinen Wunsch erhielt ich ein paar Fo-
fos mit interessanter Beschreibung. Muchas gracias Alex!

Dani
Torre tagle
Palace... ...beriihmt fiir
seine Balkone

aus Holz

CEVICHE, das be-
riihmte Peruani-
sche Fischgericht

Katholische Kathedrale ceviche, Reis mit Meeres-
im Zentrum von Lima friichten und jalea, alles
mit Fisch



Griisse aus der Ferne (4)

(Bildbericht aus Lima von Alex Tolentino)

Présidenten Palast - palacio de gobierna de Lima

(Wohnsitz des Présidenten von Peru)

municipalidad de Lima
(Gemeindeverwaltung von Lima)

Meine
Wohnung...

... mein Haus-Garten
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Bike - Impressionen

Berichte und Bilder von

2008 Paolo Sferrazzo, Philipp Dreher und Fred Zerger

g e ~

. /

Auf Uetliberg 2. Januar 2018

Nach ein paar Bilder

o . /

Werni und Dani

2015
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Bike - Ausfahrten (1)

Nachfolgend der Bericht von Fred Zerger liber
die MTB-Ausfahrt vom 6. Januar 2018.
Vielen Dank Fred!

Der Kassier holte mich in Albisrieden ab und dann ging es zum Kloster Fahr, wo
wir mit Bruno verabredet waren. El Presidente fihrte uns dann auf diversen
Waldwegen und Trails um und auf den Altberg. Oben angekommen haben wir
dann eine Rast in der Gaststatte am Aussichtsturm eingelegt und uns liber das
Erlebte zwischen den Jahren ausgetauscht. Anschliessend ging es gemeinsam
zurtick bis Héngg wo Philipp und ich uns dann von Bruno (Merci fiir die Tour!)
verabschiedeten und zurtick nach Zdrich fuhren.







Bike - Ausfahrten (2)

Ueber eine ganze spezielle Ausfahrt von Paolo mit
Philipp kann nun berichtet werden - super Idee und
- tante grazie Paolo fiir den Bericht und die Bilder!

Hallo Dani

Wie versprochen mein Kurzbericht zu meiner Night Ride Uetliberg Aus-
fahrt mit Philipp vom 13. Februar 2018:

Philipp und ich hatten schon lange eine Night Ride Ausfahrt auf unserem Haus-
berg, den Uetliberg, vereinbart. So ziemlich spontan und bei eisigen -5 Grad
entschieden wir uns, die eiskalte und verschneite Herausforderung anzuneh-
men.

So gegen 19.00 trafen wir uns an der SZU Haltestelle Triemli. Gut ausgertistet
und warm eingepackt stlirmten wir den "Gipfel" hoch. Die fantastische Aussicht
auf die Stadt Zlirich belohnte unseren Wagemut.

25



Gutbiirgerliche

H - Kiiche

Familie Nik KOMANI
Wachtgasse 1

8134 Adliswil

Tel: *41 44709 15 88
Fax:*41447101047
Web:
www.wachtstuebli.ch

Oeffnungszeiten: Mo - Fr08.00 bis 24.00  Samstag 09.00 bis 23.00  Sonntag geschlossen




Ein Dank an

die Inserenten
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Ihnen allen gebuhrt unser aufrichtiger Dank. Wir werden unsere Vereinsmitglieder anhalten,
Sie wenn immer maoglich bei ihren Einkaufen zu berlcksichtigen, damit wir Sie auch weiterhin zu

unseren Gonnern zahlen durfen.

Dass der VCA seinen Betrieb im gewohnten Rahmen durchflihren kann verdanken wir

- den Hauptsponsoren fiir die Tenues:

Edi Nadig Goldschmied
Melanie Kosser - Nadig
Armando Salvadori

Schmuckdesign
2-Rad Fachgeschaft

Rainstrasse 40
Hugelstrasse 11

- den Inserenten unserer 1. Ausgabe der Club-Nachrichten 2018 :

Akustik Schweiz Zlrichsee
Allmend Automobile AG
Au-Garage Gross GmbH
Carosserie Orlando Pozzi GmbH
Chilli Sport GmbH

Cuore Sportswear AG

Eduard Nadig Goldschmied
Ernst Ruckstuhl Automobile AG
Garage Ulrich Fluglistaler AG
Gasthof zum Rossli

Furter + Co. AG

Hefti Metallbau AG

Huwiler Sport Muri

Kastli Storen AG

Lerch Cycle Sport

Move on Bikes & More
Restaurant Gartenlaube
Restaurant Kreuz/Schoren
Restaurant Bar Café Piccolino
Restaurant Rossli

Restaurant Rosengarten
Restaurant Schweikhof

Restaurant Soodmatte

Restaurant Wachtstubli

Riesen Printmedia

Salvadori Cicli

Singenberger AG

Social Trade Faire Trade Products GmbH
Spitex Adliswil

Stadt Adliswil

Sulzer Auto AG

Vedovati Sanitare Anlagen
Vinazion-Shop, Einkaufszentrum Sunnemart
Wullschleger Kanalreinigung AG

ZKB Zlrcher Kantonalbank

ZUrichstrasse 17
Zwirnerstrasse 316
Austrasse 8
Loostrasse 3
Bremgarterstrasse 2
Himmenreich 15
Rainstrasse 40
Soodstr. 37
Soodring 21
Zentralstrasse 1
Soodring 3-4
Webereistrasse 45
Aettenbergstrasse 6
Leimbachstrassen 46
Sonnenmatt 4
Webereistrasse 60a
Zugerstrasse 15
Schorenstrasse 7
Albisstrasse 16
Webereistrasse 49
Unt. Bahnhofstrasse 33
Schweikhof 23

Soodstrasse 50A
Wachtgassse 1
Albisstrasse 33

St. Gallerstrasse 107
Webereistrasse 73
Florastrasse 2
Soodstrasse 50b
Zurichstrasse 15
Zurichstrasse 40
Industriering 20
Albisstrasse 10

Soodring 20
Zurichstrasse 10

St.Gallerstrasse 107

8143 Stallikon
8002 Zirich
8352 Raterschen

8134
8041
8134
8803
8967
9562
8143
8134
8134
5610
8134
8134
5630
8041
8136
8134
6415
5642
8134
8134
8910
8925
8134
8134
8134
8352
8134
8134
8134
8134
8134
8134
8134
8134
8134

Adliswil
Zurich
Adliswil
Ruschlikon
Widen
Marwil
Stallikon
Adliswil
Adliswil
Wohlen
Adliswil
Adliswil
Muri
ZUrich
Gattikon
Adliswil
Arth
Muhlau
Adliswil
Adliswil
Affoltern a.A.
Ebertswil

Adliswil
Adliswil
Adliswil
Raterschen
Adliswil
Adliswil
Adliswil
Adliswil
Adliswil
Adliswil
Adliswil
Adliswil
Adliswil
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Fotos: Dani + Paolo
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Die Combox wurde durch den WhatsApp Gruppen-Chat ,,VCA-

Ausfahrten® ersetzt, in welchem mittlerweile rund 30 Clubmitglie-

der vermerkt sind. Uber diese Gruppe resp. per SMS fUr Mitglieder

ohne Smartphone werden vor allem die Samstags-Ausfahrten so-

wie Informationen Uber weitere Aktivitdten kommuniziert. Ohne weitere

Infos behalten die Ausfahrizeiten und Orte gemdass dem Clubheft Seite 7
ihre GuUltigkeit. Clubmitglieder, welche noch nicht in dieser Gruppe
auf ihrem Smartphone aufgenommen sind, oder wenn deren
Telefon-Nummer dndert, melden sich direkt bei Reto Stampfii.

Der Vorstand

K ok sk ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok o ok ok ok o ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok o ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok Sk ok o ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok o ok ok ok ok ok ok ok ok o ok ok ok o ok sk ok ok ok sk ke sk sk sk ke sk sk sk ok

Redaktionsschluss & Versand ndchste Ausgabe der Clubnachrichten:
Diese wird ab 25. Juni erscheinen, ich freue mich sehr, wenn
mir Beitrdge bis zum 4. Juni 2018 zugestellt werden.

K ok ok ok o ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok o ok ok ok o ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok o ok Sk ok ok ok ok Sk ok ok ok ok ok ok ok ok ok e ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok Sk ok e ok ok ok ok ok sk ok ok o sk sk ok ok s sk ke sk ke sk ke sk sk sk sk sk sk sk ok

Und dann wurden wir einfach mit

einem Stift zuriickgedreht. K \

N /

.. und was ist wohl
der wirkliche

Grund?
(Red.)
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