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Restaurant Pizzeria Büchel  
Albisstrasse 90  

8134 Adliswil 
 

044 291 00 19 

www.restaurant-buechel.ch 
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VORSCHAU (1/2) 

CLUBHÖCK Dieser findet grundsätzlich an jedem 1. Freitag im Monat   

ab 20.00 Uhr statt. Aktuell im Restaurant PICCOLINO in Adliswil. 

Bezüglich ev. Änderungen kann Karl Adam telefonisch angefragt  

werden  (044 / 713 05 56). 

INSERENTEN  Geschäftsleute aus verschiedenen Branchen unterstützen unseren  

Verein immer wieder mit Inseraten. Wir sind dafür sehr dankbar!  

Liebe Club-Mitglieder, berücksichtigt gerade diese Anbieter bei Euren 

Einkäufen! Wenn ihr das tut, erwähnt doch bitte  

den VCA und freut Euch über die Reaktionen…!  
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Pozzi Orlando  
Spenglerei · Carrosserie · Spritzwerk 

Loostrasse 3 - 8803 Rüschlikon    Öffnungszeiten 

Telefon  044 724 10 15  -  079 445 32 53  Montag - Freitag 07.00 -  17.00 

Fax   044 724 10 43      Samstag - Sonntag  geschlossen 

E-Mail  carrosserie-pozzi@bluewin.ch 

Website  www.carrosserie-pozzi.ch 

https://yellow.local.ch/de/q/R%C3%BCschlikon/Spenglerei.html
https://yellow.local.ch/de/q/R%C3%BCschlikon/Carrosserie.html
https://yellow.local.ch/de/q/R%C3%BCschlikon/Spritzwerk.html
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VORSCHAU (2/2) 

AUSFAHRTEN Samstag-Ausfahrten:  

sofern über WhatsApp keine andere Abmachung getroffen 

wurde gilt der Gruppenchat „VCA-Ausfahrten“ 

 Seite 9 Absenden 2021 

Vereinsmitteilung Seite 7  

Sommertour Sattelegg Seite 11  

 Seite 13 Thurgau Tour 

Pinarello Sommertour Seite 14 – 15  

 Seite 16 – 17 Heikle Cycle 

Strava Auszug Seite 19  – 23  

Reto quer durch die Pyrenäen  Seite 25 – 27  

 Seite 28 – 29 Philipp on Tour 

Roger on the Road Seite 30 – 31  

 Seite 32 Erfolgreiche Schweizer Profis 

Inserenten & Schlusspunkt Seite 33 – 34  

Kronenplatz  Adliswil: Ganzjährig 11.15 Uhr 

Sihlbrugg (oberhalb Rest. McDonald) 

Ganzjährig  12 Uhr 

INHALTSVERZEICHNIS 
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Vereinsmitteilung 

Am 17. Oktober ist unser langjähriger Präsident und Ehrenmitglied Franz Heinzer nach kur-
zer und schwerer Krankheit verstorben. Nicht alle Mitglieder kannten Franz persönlich. 
Nachfolgend ein Ausschnitt aus den Zeilen, welcher sein Namensverwandter und Freund 
Othmar Heinzer an unseren Präsident sandte. Diese begannen mit dem Satz:  

„Ich weiss nicht ob Du weisst wie aussergewöhnlich Franz war.“ 

Er, und auch Irma haben in Ihren besten Jahren alles für den VCA gemacht. Viele Helfer wa-
ren stets zur Seite. Irma musste oft schnell in die Stadt, um die richtigen Strassenkarten zu 
besorgen. iPhone und Navi gab es noch nicht.  

Franz war in der Lage mit 30 km/h und mehr mitzufahren, auf die Karte zu sehen, dem Tem-
pomacher mitzuteilen, noch 200 M, dann links, nach der Unterführung wieder rechts... 

Ferien, Touren und Ausflüge waren immer bis ins Detail von Franz geplant und straff organi-
siert. Franz hätte für die Organisation mehrmals gratis mitgehen dürfen. Dieses Geld hat er 
immer für Mietautos, gemeinsame Essen oder Ausflüge gespendet. 

Als wir in den Alpenpässen mit dem unterwegs wa-
ren und Motorräder vorbei brummten, haben wir 
gesagt „Eines Tages machen wir das auch.“ So ha-
ben wir uns zur selben Zeit aus dem VCA-Vorstand 
zurückgezogen und unserem neuen Hobby gewid-
met. Nebst dem Velofahren. Franz hat die Liebe 
zum Tennis gefunden und im Tennisclub Adliswil 
seine Spuren hinterlassen, wie vormals im VCA. 

Ich habe meinen besten Freund verloren. Ich bin 
sehr, sehr traurig. Obwohl wir denselben Nachna-

men tragen, aus der gleichen Gegend kommen, wollten wir nie wissen ob wir verwandt sind. 
Aber der Spruch: „Heinzer isch Heinzer wurde von unseren Frauen kreiert und der stimmt.“ 
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  Ernst Ruckstuhl Automobile AG   Soodstrasse 37   8134 Adliswil              

  Telefon:  044 763 55 00  Fax:  044 763 55 09    www.ruckstuhlgaragen.ch 

    Wir leben Autos 
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Absenden 2021 

Am 6. November konnten der VCA erstmals seit März 2020 einen obligatorischen  
Vereinsanlass in Persona durchführen.  

Vor dem offiziellen Teil servierte man ein Apero. Reto präsentierte einen Rückblick der 
Ausfahrten. Bei dem diesjährigen Absenden wurden Organisatoren einer Sommertour   
im 2021 geehrt.  Eine Tour zu planen und durchzuführen bedarf Arbeit und wurde vom 
Präsident mit einem Geschenk belohnt und von der Versammlung geehrt. 

Unser Inserent Restaurant Büchel stellte die Örtlichkeit und übernahm die Verpflegung 
der Mitglieder. Es war schön wieder so viele Gesichter sehen zu können.  

Vielen Dank für den schönen Abend. 
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Sommertouren  

Ende August bis Ende September 

Sattelegg von Caroline 28. August 2021  

Eine grosse Gruppe der VCAler traf sich im August zu einer hoffentlich bald zur Tradition 
werdenden Sattelegg Ausfahrt. Es ist besonders schön, die Cappuccino Gruppe fährt die 
Seite von Einsiedeln und die Espresso Gruppe von der schwierigeren langen Seite. Eine 
perfekte Symbiose ist es wenn dann beide Gruppen gleichzeitig oben am Sattelegg Restau-
rant ankommen und ein gemeinsamer Mittag stattfindet. 

Bei der Rückfahrt nehmen beide Gruppen die selbe 
Abfahrt und Mitglieder können dann auch die 
Gruppen tauschen.  
Dies ist wirklich eine Besonderheit bei dieser Aus-
fahrt und die Sattelegg Tour wird hoffentlich nun 
jedes Jahr angeboten. 
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Sommertouren  

Ende August bis Ende September 

Thurgauer Sommertour von Corinna am 4. September 2021  

Diese Tour war ursprünglich nicht im Jahresprogramm aufgenommen, da Corinna auf-
grund ihrer neuen privaten Situation nicht einschätzen konnte, ob sie diese auch wirklich 
durchführen kann. Der Nachwuchs hat sich als unkompliziert bewiesen und der Ehemann 
als zuverlässiger Partner, an den Samstagsausfahrten auf die kleine Madrisa aufzupassen. 
So konnte Corinna die Sommertour durch ihre neue Heimat organisieren. 
 
Alex, Christian, Maja und Corinna trafen sich am Morgen in Wängi und fuhren bei schöns-
tem Spätsommerwetter über die Bauernhöfe nach Frauenfeld. Danach ging es an der Kar-
tause Ittingen vorbei,   bevor es dann in Nussbäumen steil auf den Bergrücken gehen soll-
te. Doch eine Panne brachte zunächst eine kleine Pause ein und wir hatten Glück, dass 
sich direkt im Dorf ein Velomechaniker befand, welcher schnell Hilfe leisten konnte.  

Nach steilem Aufstieg (das hat man im Thurgau sicher nicht erwartet) wurden wir mit 
Blick auf dem schönen Bodensee belohnt und fuhren hinter in das historische Städtli Stein 
am Rhein. In der Altstadt genossen wir Kaffee und Gipfeli. Entlang am Seeufer auf gut an-
gelegtem Veloweg inmitten der Obstbäumen und Weinreben ging es dann über Mam-
mern bis nach Steckborn und von dort nahmen wir erneut den Anstieg auf den Berg bis 
auf Höhe Salen Reutenen. Um dort hinzugelangen mussten wir jedoch eine weitere Panne 
meistern, durften dann aber in Restaurant Haidenhaus die gute bürgerliche Hausmanns-
kost geniessen.  
 
Nach dieser Stärkung ging es dann auf der anderen Bergseite hinunter nach Wigoltingen 
und dann mit hohem Tempo über Müllheim, Pfyn, Felben-Wellhausen, Frauenfeld, 
Matzingen wieder nach Hause nach Wängi. Das war ein schöner Endspurt! Belohnt wur-
den wir mit einer Erfrischung im Pool und einem guten Appenzeller Bier.  
 
Ich bedanke mich bei den Teilnehmern, dass ihr die lange Anfahrt auf euch genommen 
habt!  
Corinna  
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Sommertouren  

Ende August bis Ende September 

„Pinarello Sommertour“ vom 11. September 2021 Ein Bericht von R77 

Pünktlich um 9 Uhr in Sihlbrugg standen vier Mitglieder des VC Adliswil stramm, um die 
diesjährige Sommertour, besser bekannt unter Pinarello-Challenge, unter die Räder zu 
nehmen. Organisator und Leiter war unser Präsi Reto Stampfli. Für mich persönlich war es 
eine Première, die Vorfreude war dementsprechend gross! „Gross“-artig war auch das 
Wetter, zwar morgens noch bisschen kühl, dafür Sonnenschein pur!! 

Wie immer am Start war natürlich unser Gloggi. Nebst dem Organisator und mir, war auch 
noch der flinke Alex mit von der Partie.  

Nach kurzer Begrüssung, setzte sich das Quartett in Bewegung Richtung Hirzel wo wir auf 
Caroline trafen, die schon auf uns wartete… die Gruppe war somit komplett. 

Im schönen Tempo fuhren wir auf bekannten Strassen via Hütten nach Schindellegi wo wir 
den Abzweiger nach Feusisberg nahmen, um an einer schönen Stelle den ersten obligaten 
Photohalt einzulegen. Nach einer rassigen Abfahrt fanden wir uns dann wieder im Auf-
stieg Schwändistrasse. 

Das angenehme Tempo liess den einen oder anderen Schwatz unter den Protagonisten zu. 

Full Downhill Richtung Altendorf erforderte allerdings wieder volle Konzentration! 

Wie immer wurde schön brav auf den letzten gewartet, so dass wir die Strecke über den 
Damm bis zum Kafihalt gemeinsam im Teamzeitfahrmodus bewältigen konnten. 

Auf der Piazza in Rapperswil luden wir unsere Akkus auf mit Kafi, Schorle und Meitschibei-
ne. Huch…Darf „Mann“ das noch so sagen…??!! 
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Sommertouren  

Ende August bis Ende September 

Gestärkt gings unter der Führung von Reto zackig am See entlang nach Schmerikon. 

Nach „Warnung vor der Steigung“ schalteten alle auf die kleine Scheibe um eben NICHT 
auszusehen wie der Esel am Berg! Nach Informationen des Tourenleiters begaben wir uns 
auf die Fährte des Ironmans. Up to Goldingen war das Motto! Eine 9km lange Steigung lag 
vor uns. Im Schnitt zwar nur 3,5% steil, aber dennoch mit Rampen von bis zu 15%!! Für 
uns VCA’ler natürlich Peanuts. 

Auf der Abfahrt via Laupen, Diemberg und Eschenbach wieder nach Schmerikon, konnten 
wir das wundervolle Panorama geniessen. 

Ja diese Steigung hat schon einige Körner gekostet. Nachtanken war auf dem Plan. 

Im Pier 8716 gabs wirklich sehr lekkkere Pasta!! Viermal normal und einmal abnormal, ha-
haha!!  Sorry, Insiderchoke!! (müend halt s’nöchscht mal au wieder mitcho) 

Ach wie schön wäre es gewesen noch ein bisschen Sitzen bleiben und die Sonne genies-
sen. Nix da!!! Weiter gings!! 

Vorbei am Schloss Grynau kam der Zug unter der Führung meiner Wenigkeit ins Rollen. 
Leider war der Wind diesmal nicht auf unserer Seite, Kopf runter, strampeln und durchhal-
ten war angesagt! 

Wangen, Lachen, Altendorf und Pfäffikon liessen wir schnell hinter uns um die letzte Stei-

gung des Tages in Angriff zu nehmen. Rauf nach Samstagern und Schönenberg. Es blieb 
uns wohl keine Wahl, wollten wir doch im Rest. Rigiblick auf dem Hirzel noch ein verdien-
tes Bier zu uns nehmen. 

Die Tour war grossartig, wie auch das Bier, so dass der Schreiber seine Uhr abschaltete 
und die restlichen Kilometer genüsslich nach Hause fuhr. 

Am Ende standen 125 km mit 1500hm auf dem Tacho. Gerne wieder!! 

Herzlichen Dank Reto für die Organisation. 
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Sommertouren  

Ende August bis Ende September 

Heikel Cycle – vom Nebel in die Sonne am 18. September 2021 

Eine schöne Anzahl von 10 Mitgliedern haben sich am Samstag, 18. September 2021 auf  

9 Uhr in Sihlbrugg eingefunden.  Die Espresso- wie auch die Cappuccino-Gruppe nahmen 

den ersten Teil bis Menzingen gemeinsam unter die Räder. 

Bereits in der Auffahrt ab Sihlbrugg zeichnete sich ab, dass wir in den Nebel fuhren. Die 

Fahrt über Neuheim – Sarbach hoch nach Menzingen war gespickt mit satten Anstiegen. 

Immer noch im Nebel haben wir den verdienten Kaffeehalt in Menzingen genossen. 

Weiter ging es über 

Schwandegg hoch 

zum Gottschalken-

berg. Der strenge 

Aufstieg wurde be-

lohnt mit dem Durch-

rechen des Nebels 

und den damit ver-

bundenen wunderbaren Stimmungsbildern. 

Die Fahrt ab dem Gottschalkenberg führte 

uns über den Raten und auf Seitenstrassen 

runter an den Ägerisee. Dort trennte sich die 

beiden Gruppen. 
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Sommertouren  

Ende August bis Ende September 

Capppuccino fuhr dem Ägerisee entlang und weiter über den Sattel runter an den Zugersee 

nach Arth in die Gartenlaube zum vereinbarten Mittagessen. Die Espresso-Gruppe nahm 

noch den Zugerberg in Angriff. Die Höhe ab Zugerberg behielten wir bei und radelten noch 

über den Walchwilerberg und dann steil run-

ter nach Arth.  Die Aussicht und Stimmungs-

bilder auf der Fahrt zum Walchwilerwerg wa-

ren einmalig. Die verdiente Stärkung mit Sa-

lat und Spaghetti war sehr wertvoll, stand uns 

nach der Fahrt entlang dem Zugersee nach 

Küssnacht am Rigi noch die Auffahrt zum Mi-

chaelskreuz bevor.  

Dies zumindest für die Espresso-Gruppe.  

Auf uns unbekannten Seitenwegen fuhren 

wir runter nach Meierskappel.  

Anschliessend führte uns Roger auf bekann-

ten Wegen nach Zug und zurück an unseren 

Ausgangsort Sihlbrugg. 

Beim Berichtschreiber standen am Schluss 

111km und 2000 Höhenmeter auf dem Gar-

min-Gerät. Ganz herzlichen Dank Roger für 

diese tolle Tour, die sogar eingefleischten 

VCA-ler neue Wege aufzeigten. 

Reto 
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Strava Auszug August– November 

VCA Ibergeregg 14. August 2021  

Der Sommer hatte auch bessere Tage. So tra-
fen sich ein paar VCAler bei 30 Grad zu einer 
Ibergeregg Tour über Illgau. Start war in Sihl-
brugg. Statt am Ägerisee ging es am Zuger-
see bis Arth. Dort durfte eine Einkehr bei un-
serem Inserenten Gartenlaube nicht fehlen. 

Nach der Pause ging es nach Goldau über 
Steinen nach Schwyz. Anstatt über Ricken-
bach zu gehen wählten die Kollegen ins Muo-
tathal und von dort direkt über Illgau auf den 
Ibergeregg.  

Oben angekommen 
haben sich die VCA-
ler eine kurze Pau-
se verdient ehe sie 
nach der Abfahrt in 
Oberiberg einen 
Mittaghalt mach-
ten. Zurück ging es 
am Sihlsee via 
Wilerzell und oben-
durch auf Adliswil. 

Am Ende standen 
rund 120Km und 
1500 Hm auf dem 
Tacho. 
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Strava Auszug August– November 

VCA Werner, Bruno und Caroline 25. September 2021  

Am Samstag trafen sich Werner, Bruno und 
Caroline.  

Ihre hügelige Fahrt führte sie via Steinhau-
sen nach Maschwanden, Mühlau ehe sie 
sich auf den Anstieg via Auw, Beinwil auf 
den Hämikerberg machten. 

Oben durfte ein Halt im Restaurant wo es 
auch den Minigolf gibt nicht fehlen.  

Weiter ging ihre Fahrt nach 
Wohlen, Bremgarten, Lieli - 
Bruno verabschiedete sich. Er 
ahnte nicht, dass ein weiterer  
Halt nötig werden würde.  

In Birmensdorf nach 76 Km hatte 
Caroline einen Platten bei wel-
chem aber Werner hilfsbereit 
zur Seite stand. Die Reparatur 
war nach circa 15 Minuten erle-
digt und so konnten die letzten 
VCAler ihre Samstagsrunde zu 
ende fahren. 

Am Ende standen circa 100 Km 
und rund 1400 Hm auf dem Gar-
min. 
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VCA Werner, Bruno, Caroline und Reto am 02. Oktober 2021  

Am Samstag führte es den VCA wieder einmal durch das Aargau. 

Von Sihlbrugg ging es dabei zuerst nach Baar, Steinhausen, Hinauf nach Abtwil. 

Obendruch via Auw bis auf Muri. Dort durfte in 
Muri beim bekannten Bäcker der Halt nicht fehlen. 
Weiter ging die Fahrt nach Wohlen, Bremgarten 
übers Berühmte Bellevue 

nach Berikon. In Lieli und später in Sihlbrugg 
trennten sich die VCAler. 

Bei Caroline gab dies ganze 125 Km und 1300 Hm. 

Nicht schlecht! 

Strava Auszug August– November 
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Strava Auszug August– November 

Benkner Büchel: Reto und Robert am 25. September 2021  

Am Samstag, 25. September trafen sich Reto und Robert auf eine Ausfahrt.  
Das Wetter war bewölkt und circa 23 Grad. 

Die beiden VCAler fuhren zuerst auf den 
Hirzel, Hütten nach Schindeleggi. 

Weiter via Feusisberg bis nach Altdorf. 
Auf der Flachen ging es weiter am Linth-
kanal vorbei bis nach Schänis.  

Das Restaurant Flugplatz schien ein ge-
eigneter Ort für eine Pause.  

Nach der Pause ging die Fahrt weiter 
nach Uznach über den Linthkanal an 
den See bei Lachen und dort weiter am 
See zurück bis Adliswil. 

Bei den beiden Standen am Ende 110 
Km und rund 900 HM auf dem Tacho. 
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Weststrasse 1 
6340 Baar 

info@bastelshop-baar.ch  

mailto:info@bastelshop-baar.ch
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Vorstand Spezial 

Mit dem Rennvelo quer durch die Pyrenäen vom Atlantik an das Mittelmeer 

Zusammen mit 20 Rennvelo-Kolleginnen und Kollegen haben wir diese tolle Tour vom 5. bis 

19. Juni 21 unter die Räder genommen. In einem OK von 4 Personen haben wir diese ganze 

Reise selber organisiert. 

Unsere Rennvelos gelangten mit einem Bus mit Anhänger nach Biarritz.  Wir hatten einen 

Chauffeur, welcher uns die ganze Reise begleitet und das Gepäck transportiert hat. 

«Lebe deinen Traum und träume 

nicht dein Leben» 

’Tommaso Campanella’ 
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Vorstand Spezial 

Hansruedi war auch zuständig für den tägli-

chen Einkauf der Getränke sowie der Mittags-

verpflegung, welche wir jeweils mit Sandwi-

ches, Früchten und Süssigkeiten unterwegs an 

einem schönen Ort genossen haben. 

Wir Teilnehmer sind mit dem TGV über Pa-

ris an die Atlantik-Küste gereist.  

Von Biarritz ging es in 12 Etappen über die 

Französischen Pyrenäen bis nach Perpign-

an am Mittelmeer. In 3 verschiedenen 

Gruppen haben wir Tagesetappen von 60 – 

120 km und jeweils zwischen 1500 und 

2500 Höhenmeter absolviert. Bei mir wa-

ren es am Schluss 900km, 33 Pässe und 

knapp 23'000 Höhenmeter. 

Start in Biarritz 
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Vorstand Spezial 

Für diese Radtour 

hatten wir bei 

Cuore eigene Tri-

kots sowie Hosen 

anfertigen lassen. 

Mehr Bilder und 

Informationen fin-

det ihr mit folgen-

dem QR-Code 

Geschafft   

Saint-Cyprien bei Perpignan 

Col d’Aubisque  
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Vorstand Spezial 

Philipp on Tour im August 

Ich hatte ab August eine längere Auszeit und daher 

konnte ich nicht bei den VCA Ausfahrten dabei sein, 

dennoch war ich nicht untätig. Zusammen mit Claudia 

durften tolle Fahrten mit dem Velo erlebt werden. 20 

Aktivitäten im August und 1100 Km. Anbei ein paar 

Highlights. 

Magic Stelvio Triple 17.08.2021 

In Prad am Stilfserjoch hatte ich eine Rundfahrt über die 

Schweiz im Kopf aber ich war nicht entschlossen genug. 

Ich wusste, dass man das Stilfserjoch von drei  Seiten 

fahren kann und das an einem Tag - und Roger hatte 

dies gemacht. Ich musste es also probieren. Die erste 

Ankunft war ein Genuss. Der Kaffe und Pizzette in Bor-

mio auch. Mit zu wenig Proviant machte ich mich an die 

zweite Auffahrt, diese war auch ganz in Ordnung. Unten 

angekommen in Mustair, war Kaffe und Gipfeli zu we-

nig. Die Schweizer Seite ist steiler, der Körper war er-

schöpfter und wenn man den Halt beiletzten Restaurant 

(Nach etwa 4 Km)  nicht nutzt dann gibt es keine Mög-

lichkeit für Wasser und Verpflegung mehr. Irgendwie 

hab ich es geschafft nach 8 Stunden mit 141Km und 4.747 Hm. 
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Vorstand Spezial 

Dolomiten Sellaronda Extended 20.08.2021 

Die Dolomiten sind im 

Sommer einfach ein Velo-

para dies. Es gibt dort je-

den Tag überall so viel Ve-

lofahrer und das ist ein-

fach schön. Die erweiterte 

Runde beinhaltete Passo 

Gardena, Passo Sella, 

Passo Pordoi und Passo 

Falzarego. Mit Start in 

Corvara kamen da 82Km 

und 2.300 Hm zusammen. 

 

Dolomiten: Campolongo, Giau, 

Falzarego 21.08.2021 

Wenn man in der Gegend ist darf 

der Passo Giau nicht fehlen, auf 

dem Weg lagen da noch Campolo-

ngo und am Ende Passo Falza-

rego/Valparola. 90Km 2550 Hm 

 

 

 

MTB in Ischgl, Uphill Idalp I.3 

Der Sommer ist auch schön für MTB, 

daher haben wir ein paar Tage in Ischgl 

verbracht, nicht mit besten Wetter. 

Highlights waren dennoch ein Tag mit 

einem MTB Guide, etwas auf dem Bi-

keparcours und die Uphill Fahrt Idalp 

I.3 
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Vorstand Spezial 

R77 ON THE ROAD… AGAIN ! 

Tja liebe Freunde des Radsports. Einmal mehr neigt sich die Saison auf zwei Rädern dem 
Ende zu. Ja klar ists auch im Dunkeln, bei Nässe oder auch bei tiefen Temperaturen mög-
lich, aber ehrlich gesagt ist es mir im Tenue kurz/kurz schon am wohlsten!! 
Obwohl es ja eher ein feuchter Sommer und Frühherbst war, konnte ich doch ordentlich 
viele Kilometer auf meinem Rennrad einfahren, so dass ich meine gesteckten Saisonziele 
sogar übertreffen konnte!  Anbei ein kleiner Überblick… 
 

The Big Four 10.8.2021 
Die Fahrt über Grimsel, Nufenen, Gotthard und 

Sustenpass stand schon sehr lange auf  
Meiner ToDo-Liste. Aufgrund des Verkehrs wählte 

ich gezielt einen schönen Tag unter Woche. 
Mein Ziel einen 20er Schnitt zu erreichen 
konnte ich knapp übertreffen.  

Am Ende Standen 161 km mit 4800 hm auf dem 
Tacho, mit einer Fahrzeit von 7 h 50min. 

 
Kunkelspass 13.8.2021 
Kunkelspass??? Hab ich mir auch gedacht!! Der 

Kunkelspass stellt eine Verbindung zwischen  
Vättis im Taminatal (SG) und Tamins (GR) dar. Die 

Nordrampe sollte für Rennradfahrer kein 
Problem darstellen, im Gegensatz zur Süd-
auffahrt von Tamins. «Die ober 3.5 km Schotter-
strassen und Steigungen bis zu 20% steil» …so stands 
im Internet. Wer mich kennt, weiss genau, dass solche 
Aussagen mich dazu bewegen diesen Pass in Angriff zu 
nehmen, von Tamins aus natürlich!!! Okay, ich gebe es 
zu…war schon f**king hart!!! Musste tatsächlich  

3-mal Halt einlegen, erstens um zu Trinken und zweitens 
um den Puls wieder von 180 auf 140 sinken zu lassen. 
Aber!! Landschaftlich ein absolutes Highlight!! Vor al-
lem auch die Abfahrt durchs Taminatal nach Valens 
und über die Taminabrücke nach Bad Ragaz. 

Diese Runde startete und endete in Mollis. Ach ja…
Kerenzerberg ist auch noch hübsch! 

Infos zum Nachfahren: 150km mit 1700 hm.   
Gerne wieder! 
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Vorstand Spezial 

R77 ON THE ROAD… AGAIN ! 

OBERALP! 22.9.2021 
Nachdem ich ja schon zum ersten Mal die 200km geknackt hatte diese Saison, stellt 

sich selbstverständlich die Frage was da nach Oben noch möglich ist. Da die Form 
passte, das Wetter ideal war und ich obendrein auch noch Ferien hatte, wagte ich 
mich die 300km Grenze zu knacken, idealerweise über den Oberalppass, warum 
auch nicht. Da kann ich mich bestimmt nicht verfahren, dachte ich mir, hahaha!!   

Bewaffnet mit Licht, Windjacke und genügend Verpflegung startete ich an diesem 
schönen Herbsttag um 0515 Uhr in Langnau. Die ersten 2 h in Dunkelheit zu fahren 
und somit dann den Sonnenaufgang am Vierwaldstättersee zu erleben war ja schon 
ein Höhepunkt für sich. 

Je länger ich auf dem Rad sass, desto wohler fühlte ich mich. Einzig die kalten Füsse in 
der Auffahrt zum Pass machten mir Mühe, ansonsten liefs wie geplant, immer im 
Wohlfühl- und nie im roten Bereich!  Gedacht, getan konnte ich tatsächlich eher im-
mer mehr zulegen, war selbst ein wenig überrascht. Aber ja, noch soooo gerne!! 

 Diese Ausfahrt wurde zu einem absoluten Highlight in meinem Radsportleben! Alles 
hat genau so geklappt, wie ich es mir vorgestellt hatte, sogar noch besser! Wenn du 
nach 306 km mit 3200hm, 11h 10 min Fahrzeit überglücklich nach Hause kommst 
und denkst: « Genau so muss Das sein!!» ja dann weisst Du, dass Du was richtig 
machst!  

 
In diesem Sinne wünsche ich euch allen ein wunderbaren Radsportwinter und freue 

mich schon jetzt wieder auf gemeinsame Ausfahrten und Herausforderungen! 
 
Liebe Grüsse Roger Egloff 

« Ride as much or as little, or 
as long or as short you fell. 
 BUT RIDE. »  

 
  ‘Eddy Merckx’ 
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Auszug Erfolgreiche Schweizer Profis  

August bis November 

Gino Mäder erfolgreich bei der Vuelta  

Bei der 76. Vuelta im September 2021 schaffte Gino Mäder ei-
nen 5. Platz im Gesamtklassement, gewann die Jungprofi Wer-
tung mit 1:54 Min Vorsprung vor Egan Bernal und folgende 
Top 10 Platzierungen bei den Etappen. 

Etappe 9: Platz 7,      Etappe 17: Platz 8,     
Etappe 18: Platz 7,      Etappe 20: Platz 9 

Erfolgreiche Frauen an der Vuelta  

 

Bei der 7. Vuelta der Damen gelang Marlen 
Reusser einen tollen 2. Platz und Elise Chab-
bey einen tollen dritten Platz. Nur Annemiek 
van Vleuten blieb ungeschlagen. 

Marlen gewann die 1. Etappe auf welcher 
Elise dritte wurde. 

Foto: Chor Vos  

Stefans erfolgreich bei der WM und EM im ITT 

Stefan Küng wurde bei der WM in der  

Disziplin ITT 5. und  Stefan Bissegger 7. 

Bei der EM in der Disziplin ITT wurde Stefan Küng 

erneut Europameister und  Stefan Bissegger 4. 

Stefan Küng und Bissegger erfolgreich bei  

Benelux Tour 2021 

Bei der Benelux Tour Ende August/ Anf. September ge-

wann Stefan Bissegger das Einzelzeitfahren. Stefan 

Küng wurde dabei dritter. In der Gesamtwertung wurde 

Stefan Küng 5.     Bilderquelle: cyclingnews.com 
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Ihnen allen gebührt unser aufrichtiger Dank. Unsere Vereinsmitglieder sind gebeten, Sie wenn 
immer möglich bei ihren Einkäufen zu berücksichtigen, damit wir Sie auch weiterhin zu unseren 
Gönnern zählen dürfen.                                                         

Dass der VCA seine Vereinsaktivitäten bestmöglich durchführen kann verdanken wir: 

 
-  Den Hauptsponsoren der Velobekleidung: 
 

Lerch Cycle Sport Fachgeschäft Bike, Rennradsport Sonnenmatt 4  8136 Gattikon 
Edi Nadig   Goldschmied     Rainstrasse 40  8143 Stallikon 

Singenberger AG Gartenbau, Gartenpflege   Webereistrasse 73 8134 Adliswil 

 

-  Den Inserenten dieser Ausgabe der Club-Nachrichten: 

Allmend Automobile AG Zwirnerstrasse 316 8041 Zürich 

Au-Garage Gross GmbH Austrasse 8 8134 Adliswil 

Binzegger Auto AG Zugerstrasse 47 6340 Baar 

Carrosserie Orlando Pozzi GmbH Loostrasse 3 8803 Rüschlikon 

Cuore of Switzerland AG Himmenreich 15 9562 Märwil 

Eduard Nadig Goldschmied Rainstrasse 40 8143 Stallikon 

Ernst Ruckstuhl Automobile AG Soodstrasse 37 8134 Adliswil 

Garage Ulrich Füglistaler AG Soodring 21 8134 Adliswil 

Lerch Cycle Sport AG Sonnenmatt 4 8136 Gattikon 

Move on Bikes & More Webereistrasse 60a 8134 Adliswil 

Restaurant Büchel Albisstrasse 90 8134 Adliswil 

Restaurant Gartenlaube Zugerstrasse 15 6415 Arth 

Restaurant Piccolino Albisstrasse 16 8134 Adliswil 

Restaurant Schweikhof Schweikhof 4 8925 Ebertswil 

Riesen Printmedia Albisstrasse 33 8134 Adliswil 

Singenberger AG Webereistrasse 73 8134 Adliswil 

Stadt Adliswil  Zürichstrasse 15 8134 Adliswil 

Sulzer Auto AG Adliswil Zürichstrasse 40 8134 Adliswil 

Traumbikes GmbH Allmendstrasse 1 8925 Ebertswil 

Vedovati, Sanitäre Anlagen Industriering 20 8134 Adliswil 

vinazion-Shop Albisstrasse 10 8134 Adliswil 

Wullschleger Kanalreinigung AG Soodring 20 8134 Adliswil 

ZKB Albisstrassse 17 8134 Adliswil 

Vielen Dank an unsere Inserenten 
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Über die WhatsApp-Gruppe „VCA-Ausfahrten“ werden die Ausfahrten und weitere Aktivi-

täten kommuniziert. Die Mitglieder ohne Smartphone werden per SMS informiert. Ohne 

weitere Infos behalten die Ausfahrtzeiten und Orte gemäss  

Angabe auf Seite 5 ihre Gültigkeit. Clubmitglieder, welche noch nicht in dieser Gruppe 

mit ihrem Smartphone aufgenommen wurden, oder wenn ihre Telefonnummer ändert, 

melden sich direkt bei Reto Stampfli.  

Der Vorstand 
 

Redaktionsschluss & Versand 
 
  
 

Liebes Mitglied hast du interessante Berichte rund um den VCA und den Radsport.  
Dafür muss man kein Schriftsteller sein. Ich freue mich auf jede Mitteilung per Whatsapp, 
Email oder Post. Fotos nicht vergessen! Euer Redakteur Philipp 
 
 
 

     Zielsprint 

Ausgabe Redaktionsschluss Versand ab 

01/22 6. März 14. März 

wünscht der Vorstand allen Mitgliedern und den  

treuen Inserenten - Herzlichen Dank!  

Schöne Festtage und  

ein glückliches neues Jahr  
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S a i s o n a l e  Ö f f n u n g s z e i t e n    
b i t t e  a u f  d e r  H o m e p a g e           

n a c h s c h a u e n  

M a r c   u n d   B r i g i t t e  N ä g e l i  

A l l m e n d s t r a s s e   1 ,   8 9 2 5   E b e r t s w i l  

n a e g e l i @ t r a u m b i k e s . c o m  

+  4 1   4 3   5 3 0   0 2   0 8  

 
 




